
 

2021年度 第 24回日本知的障害者選手権水泳競技大会 要項 
（WPS 公認大会） 

 

◇目  的  ①知的障害者の心身における健康維持・増進とともに広く社会参加への促進を図る。 

②知的障害者における水泳の普及・振興に寄与するとともに、競技力向上を図る。 

③知的障害者への理解啓発と福祉の向上に資する。 

 

◇大 会 名      2021年度 第 24回日本知的障害者選手権水泳競技大会 

 

◇主  催 (一社)日本知的障害者水泳連盟 

 

◇主  管 (一社)神奈川県水泳連盟 

 

◇後  援  スポーツ庁  神奈川県  横浜市健康福祉局  独立行政法人 日本スポーツ振興センター 

（予 定） (公財)日本水泳連盟  （公財)日本障がい者スポーツ協会日本パラリンピック委員会 

(公財)日本知的障害者福祉協会    (公社)東京都障害者スポーツ協会 

(一社)日本スイミングクラブ協会   (一社)全日本知的障がい者スポーツ協会 

(一社)日本パラ水泳連盟     (一社）日本ろう者水泳協会    

 (社福)横浜市リハビリテーション事業団 

 

 

◇協  力  （公財）日本ライフセービング協会   

  東京ＹＭＣＡ社会体育・保育専門学校   

横浜国際プール   

 

◇協  賛 あいおいニッセイ同和損害保険株式会社 UiPath 株式会社 株式会社エイブル 

（予 定） 株式会社ヴィエント 大塚製薬株式会社 キッザニア東京  

 株式会社グロリアツアーズ  全日本空輸株式会社  ENEOS 株式会社 

タキロンマテックス株式会社  トヨタループス株式会社 フットマーク株式会社  

ミズノ株式会社 三菱商事株式会社 ヤマハ発動機株式会社 

   

◇期  日 2021年 6月 6日(日)  7:30～17:00（予定）   開門・受付 7:30 

                                                 開会宣言  8:45 

                                                 競技開始  9:00 

                                                 閉会式   17:00 

 

◇会  場  横浜国際プール(長水路 50mプール，水深 1.6m) 

            〒224-0021 神奈川県横浜市都筑区北山田 7-3-１  

 

◇競技方法 競技は、種目別・男女別に行い、タイムレース決勝とする。 

但し、参加人数により、合同レースを行う場合がある。 

年齢による競技区分は行わない。 

 

◇競技規則 2021年日本水泳連盟競泳競技規則に準じて行う。 

 

 



 

◇競技種目 自 由 形  50ｍ  100ｍ  200ｍ   平 泳 ぎ   50ｍ  100ｍ  200ｍ 

             400ｍ  800ｍ  1500ｍ   バタフライ   50ｍ  100ｍ  200ｍ 

      背 泳 ぎ  50ｍ  100ｍ  200ｍ   個人メドレー  200ｍ  400ｍ 

    

◇競技順序 別表のとおり 

 

◇標準記録 別表のとおり   知的障害者・聴覚障害者(ろう者)同一の標準記録とする。 

 

◇表  彰   表彰式は実施しない。 

      ①各種目男女別 1位～3位にメダルを授与する。 

但し参加者が 3名の場合は 1～2位、1名又は 2名の場合は 1位のみメダル授与する。 

        ②参加者全員に記録証を発行する。 

 

◇参加資格 ＜日本知的障害者水泳連盟登録者＞ 

以下の①～⑥に該当する者のみ参加できる。 

 ①2021年度日本知的障害者水泳連盟へ「選手登録」が完了している者。 

②療育手帳を所持している者。 

       ③2021年 4月 1日現在、中学生以上の者。 

       ※一人で競技（アップ、ダウン、招集、更衣）ができる選手。 

       ※介助者は招集、更衣室、プールサイドへは入れません。 

④医師の健康診断又は保護者の申告に基づき、健康上問題が認められない者。 

⑤以下の水泳競技大会のいずれかにおいて[競技種目別標準記録]を突破している者。 

＜2019年度＞ 

第 22回日本知的障害者選手権水泳競技大会 

第 30回近畿身体障がい者水泳選手権大会 

第 30回九州障がい者水泳選手権大会 

第 26回中部障がい者水泳選手権大会 

2019ジャパンパラ水泳競技大会 

第 22回日本知的障害者選手権(25m)水泳競技大会 

第 36回日本パラ水泳選手権大会 

第 9回 JSCA全国知的障害者水泳競技大会 

第 3回日本知的障害者選手権新春水泳競技大会 

＜2020年度＞ 

パラ水泳秋季記録会 

第 37回日本パラ水泳選手権大会 

2019年 4月 1日以降に開催された WPS公認大会 

⑥2019 年 4 月 1 日以降に開催された(公社)日本水泳連盟公認水泳競技大会において別紙標準記

録を突破している者。ただし、各種マスターズ協会の主催大会は認めない。 

＊参加資格⑥を適用の場合は記録を確認できる書類を郵送又は FAXにて提出すること 

      ⑦2019 年 4 月 1 日以降に開催された WPS/INAS が主催した水泳競技大会において別紙標準記録

を突破している者。 

＜日本ろう者水泳協会登録者＞ 

 ①日本ろう者水泳協会の会員であること。 

②医師の健康診断又は保護者の申告に基づき、健康上問題が認められない者。 

③以下の水泳競技大会のいずれかにおいて[競技種目別標準記録]を突破している者。 

＜2019年度＞ 

第 22 回日本知的障害者選手権水泳競技大会 

2019 ジャパンパラ水泳競技大会 

第 14 回日本ろう者水泳選手権大会 



5 th World Deaf Swimming Championships 

＊2019 年 4月 1 日以降に開催された日本水泳連盟公認・公式大会  

＊2019 年 4月 1日以降に開催された日本マスターズ協会公認・公式大会  

＜2020年度＞ 

第 37回日本パラ水泳選手権大会 

 

＜日本パラ水泳連盟登録者＞ 

 ①日本パラ水泳連盟の会員であること。 

②医師の健康診断又は保護者の申告に基づき、健康上問題が認められない者。 

      ③日本パラ水泳連盟より推薦を受けた者。 

 

◇新型コロナウイルスに関する対策 

① この大会は、無観客で行う。 

② 大会当日入館時に非接触型温度計にて検温チェックとマスクの着用、手指消毒を義務付ける。 

検温は大会２週間前より行い、記録管理を行うこと(体温等チェック表は別紙)。 

体温等チェック表は、受付時に提出すること。 

提出しない場合は、入場ができません。 

③ 会場内ではマスクを着用し、３密（密集、密接、密閉）を回避すること。こまめな手洗い 

咳エチケットを心がけること。また、大声での会話や声援は慎むこと。 

      ④感染症拡大防止のため、時間帯で区切るなど練習時の人数や会場の入場人数を制限すること

がある。 

⑤神奈川県内の感染状況に変化が見られ、警戒レベルが引き上げられる等の措置が出された 

場合は、急遽大会の開催を中止することもある。 

⑥その他、詳細は別紙を確認すること。 

 

◇参加制限 別紙標準記録を突破している種目のみ１人 2種目以内とする（リレーは行わない） 

 

◇付き添人数 

個人登録選手の場合 介助者又はコーチ 1 名 

団体チーム 1 名場合 介助者又はコーチ 1 名 

団体チーム 2 名～5 名の場合 介助者又はコーチ 2 名以内 

     6 名～10 名の場合 介助者又はコーチ 3 名以内 

     11 名以上の場合 介助者又はコーチ 4 名以内 

     15 名以上の場合 介助者又はコーチ 5 名以内 

      ※事前に申請した介助者・コーチのみ施設内に入れます。 

 

◇参 加 費  1種目 2,000円     （保険料含む） 

 

◇申込方法 今大会の参加申し込みは連盟からの申込書の郵送は行いません。 

      インターネット（デジエントリー）でのエントリーとなります。 

本連盟ホームページ掲載の申込マニュアルをご確認ください。 

 

      なお、インターネットからエントリーが行えない方、インターネット環境がない方、 

苦手な方は電話によるエントリーも可能です。ただし、別途費用が掛かります。 

※オペレーター応答による代行エントリー TEL：0466-52-5448（平日 10:00～17:00） 

※その他、競技に関するお問い合わせは、日本知的障害者水泳連盟へお願いします。 

   

 



 

◇決定通知 郵送いたしません。 

申し込み終了後、選手・出場種目一覧を連盟ホームページに掲載いたします。 

 

◇プログラム購入 大会プログラムの購入をご希望の方は、デジエントリーにてエントリー時にお申込みください。 

      １冊 800円 

 

◇水着規程 本大会の着用水着は、FINA公認水着を着用すること。 

 

◇監督者会議 監督者会義は行わない。(連盟ホームページにアップする) 

 

◇免責事項 参加者は主催者側で傷害団体保険に一括加入するが、大会中に生じた事故等に対して大会本部

は応急処置を行う。その後の処置等については、各自の判断で医師の診断を受けること。した

がって参加者は自己の責任において健康と安全に充分留意すること。 

 

◇前日練習 6月 5日(土) 10:00～17:00 大会会場メインプール(使用料無料)  

      ※事前に申請した介助者・コーチのみ施設内に入れます。 

      ＊2グループにて実施（入替制）団体登録チームは、団体登録時に記載された登録住所 

       にて振り分けさせていただきます。 

       規定された人数を超えた場合は、入場制限をする場合があります。 

       1グループ）10:00～13:00 東京都・千葉県・埼玉県・神奈川県・山梨県・静岡県 

       2グループ）14:00～17:00 その他の道府県 

＊(一社)日本知的障害者水泳連盟貸切りとなります。 

＊飛込練習コースを設けます。使用レーンは役員の指示に従うこと。 

＊利用の際は、メインプール出入口で受付をすること。 

知的の選手は、受付で 2021年度の選手登録カードを提示し入場すること。 

ろう者の選手、身体の選手は、受付を済ませて入場すること。 

＊団体及び個人の責任者はプールの利用規則に従って事故のないように注意し実施すること。 

 

◇そ の 他  ①出場決定後に納入された参加料等は原則返金しない。 

②コロナ感染症拡大によって大会を中止する場合がある。 

中止する場合は HPにてお知らせする。 

③IDカードは前日練習時から配布する。 

 ＊介助者・コーチについては、名前の確認のできる証明証（免許証・保険証・マイナンバー

カード）のご提示をお願いします。 

④宿泊先の斡旋は行わない、各自準備のこと。 

⑤昼食は各自用意すること（近隣に飲食店はありません）。 

⑥ゴミは各自で持ち帰ること。 

⑦本大会の成績は国際大会代表選手選考資料の一部とする。 

 

◇ 大会の問い合わせ先 

(一社)日本知的障害者水泳連盟 

2021年度 第 24回日本知的障害者水泳選手権水泳競技大会事務局 

 FAX 03-6229-5420 

  

 

 



 

標準記録（知的障害者・ろう者） 
 

競 技 種 目 男  子 女  子    

自由形 

  ５０ｍ 0:33.00 0:46.00    

１００ｍ 1:10.00 1:38.00    

２００ｍ 2:21.00 2:55.00    

４００ｍ 5:00.00 6:30.00    

８００ｍ ― 15:30.00    

１５００ｍ 21:30.00 ―    

背泳ぎ 

  ５０ｍ 0:43.00 0:51.00    

１００ｍ 1:21.00 1:38.00    

２００ｍ 2:49.00 4:00.00    

平泳ぎ 

  ５０ｍ 0:51.00 1:03.00    

１００ｍ 1:31.00 1:46.00    

２００ｍ 3:00.00 4:20.00    

バタフライ 

  ５０ｍ 0:42.00 0:53.00    

１００ｍ 1:16.00 1:48.00    

２００ｍ 2:37.00 3:30.00    

２００ｍ個人メドレー 2:55.00 4:00.00    

４００ｍ個人メドレー 6:00.00 7:30.00    

競 技 順 序    

午前の部 午後の部    

1． 400ｍ 自由形 9． 400ｍ 個人メドレー    

2． 50ｍ バタフライ 10． 100ｍ バタフライ    

3． 50ｍ 背泳ぎ 11． 100ｍ 背泳ぎ    

4． 50ｍ 平泳ぎ 12． 100ｍ 平泳ぎ    

5． 50ｍ 自由形 13． 100ｍ 自由形    

6． 200ｍ  個人メドレー 14． 200ｍ バタフライ    

7． 800ｍ 自由形・女子 15． 200ｍ 背泳ぎ    

8． 1500ｍ 自由形・男子 16． 200ｍ 平泳ぎ    

  17． 200ｍ 自由形    

 


